BAO CAO: UNG DUNG Al TAO SINH
TRONG SANG TAO NOI DUNG SO

Chu dé dw an: Hé sinh thai Pomodoro - T6i wu héa hiéu suat hoc tap
cho sinh vién IT

Sinh vién thyc hién: Nguyén Danh Khai
Ma sinh vién: 25020209
Nganh: Céng nghé Théng tin - UET

I. TONG QUAN DU’ AN

Dw an tap trung vao viéc tao ra mot bd san pham truyén théng da phwong tién (Infographic va
Hinh &nh trc quan) nham hwéng dan sinh vién ap dung phwong phap Pomodoro. Diém nhéan
cta dy an la viéc khai thac triét d& sirc manh cla 3 coéng cu Al tao sinh khac nhau dé téi wu hoéa
quy trinh tlr 18n y twdng dén thwe thi hinh &nh va thiét ké cudi cung.

Il. DANH SACH CONG CU Al SU DUNG

1. Al Tao van ban (Text-to-Text): Google Gemini (Hb tro 1ap ké& hoach, viét kich ban va
bién tap ndi dung).

2. Al Tao hinh anh (Text-to-lmage): Dreamina (Tao linh vat, hinh &nh minh hoa chét lwong
cao theo phong cach 3D).

3. Al Hb tro thiét ké (Al Design): Canva Al (St dung tinh ndng Magic Design, Magic Edit
dé sap xép cuc va tinh chinh hinh anh).

lll. CHI TIET QUA TRINH SU’ DUNG Al VA TiICH HOP
SANG TAO

1. Giai doan 1: Lén y twéong va Kich ban (Google Gemini)

e Prompt da str dung: "Hay dong vai mét chuyén gia sang tao ndi dung sb. Tai la sinh
vién IT tai UET, hay viét mét dan y chi tiét cho Infographic vé phwong phap Pomodoro.
Yéu cau ngdn twr tré trung, phu hop véi Gen Z va c6 16ng ghép cac thuat ngir IT co ban

nhuv 'Debug thoi gian', 'Optimize b nhé'.
e Két qua nhan dwoc: Gemini cung cap mét cu tric 5 budc rd rang, kém theo cac cau



copy (ndi dung chi¥) dwoc tdi wu ngén gon.

e Cach chinh stra va tich hop: Dau ra ciia Al mang tinh tham khao cau tric. Déng gop ca
nhan thé hién & viéc chon loc lai nhirng thuat ng IT thwe sw phd bién & trudng UET dé
dwa vao san pham, lwoc bd cac cau van thira. Mirc dd déng gép ca nhan: 40%, Al: 60%.

2. Giai doan 2: Tao tai nguyén hinh anh (Dreamina)

e Prompt da sir dung: "M6t linh vat robot nhé nhdn mang phong cach cyberpunk, dang
cam mot chiéc ddng hé qua ca chua mau dé rwc. Hinh anh 3D render chét lwong cao,
nén tron mau sang, anh sang studio nghé thuat."

e Két qua nhan dworc: Dreamina tao ra cac birc anh linh vat sic nét, ding phong cach
céng nghé yéu cu véi ty 1é chinh xac.

e Cach chinh stra va tich hop: Hinh anh do Dreamina tao ra dwgc dwa vao Canva dé st
dung cbng cu x0a nén. Sy két hop gitra Al va dinh hwéng nghé thuat cdia ca nhan giap
san pham c6 dugc bd tai nguyén anh déc quyén, khong trung 18p véi cac thiét ké co sén
trén mang.

3. Giai doan 3: Thiét ké va Hoan thién (Canva Al)

e Prompt/Céng cu str dung: St dung Magic Design dé& nhan goi y bd cuc tlr néi dung van
ban. Dung Magic Edit dé tinh chinh lai mét sé chi tiét anh sang trén anh tai lén ti
Dreamina.

e Cach chinh stra va tich hgp: Mac du Canva Al goi y layout nhanh, nhwng déng goép ca
nhan doéng vai trd quyét dinh & khau thiét 1ap Visual Hierarchy (Phan cép thi giac). Ty tay
thay ddi font chir sang cac bod font manh mé hon (nhw Montserrat), can chinh lai bang
mau (Brand kit) d& déng nhéat véi mau dé ctia Pomodoro.

IV. SO SANH VA PHAN TiCH CONG CU

Tiéu chi Google Gemini Dreamina (Hinh Canva Al (Thiét ké)
(Van ban) anh)
Diém manh X0 ly ngébn nglr tw Hiéu tiéng Viét tét, Tich hop mwot ma

nhién tét, cung cap
outline nhanh,
giong van co thé tuy
chinh linh hoat.

tao anh 3D va nhén
vat rat sic nét,
mang tinh nghé
thuat cao.

v&i méi trwong thiét
ké d6 hoa, tw dong
hoéa cac thao tac
thd cong (x6a nén,



Tiéu chi Google Gemini
(Van ban)

Han ché Pai khi lam dung
cac tr nglr sao
réng néu prompt
khéng da chi tiét.

Dreamina (Hinh
anh)

Dai khi bj 16i & cac
chi tiét nhé hoac
chén text bi sai
chinh ta trén anh.

Canva Al (Thiét ké)

déi size).

Goi y layout doi khi
hoi rap khuén, can

con ngudi can thiép
nhiéu vao tinh thdm
my.

V. VAI TRO CUA Al VA CAC VAN BE PAO BUC

1. Phan tich vai tro caa Al va Sw thay déi quy trinh

Trong dw &n nay, Al déng vai trd nhu mot "Co-pilot” (Tro ly déng hanh). Viéc trng dung Al da

thay ddi hoan toan quy trinh sang tao truyén théng cla t6i ttr "Tao ra moi thi tir dau" chuyén
sang "Binh hwéng, Lwa chon va Tinh chinh". Al lam cwc ky tot & giai doan bao nao
(brainstorming) va san xuét tai nguyén thé (dnh minh hoa). Tuy nhién, phan han ché cia Al 14
kha nang thau cdm va hiéu van héa ngach (nhw van héa néi bd cla sinh vién trwong), do doé
con ngwdi van la ngwdi ndm gil "linh hdn" cla théng diép.

2. Cac van deé dao dirc can can nhac

e Tinh minh bach: T6i nhan thic ré ranh giéi gitra viéc "str dung Al lam cong cu" va "dao
van Al". Do dé, téi minh bach bang cach bao céo rd rang ty 1& dong goép cta Al va ca

nhan trong san pham cubi.

e Ban quyén tai nguyén: Hinh anh tao tir Dreamina dwgc str dung cho muc dich bai tap
hoc thuat (phi thwong mai), tuan thi cac nguyén téc vé quyén s& hiru tri tué dang dwoc

thao luan hién nay.

e Trach nhiém ndi dung: Du Gemini cung c4p kién thirc, t6i van 1a nguwdi chiu trach nhiém

cudi cung trong viéc kiém duyét tinh chinh xac ctia phwong phap Pomodoro truéc khi

xuat ban.

VI. PHU LUC: MINH CHIPNG SU’ DUNG Al
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Mt linh vat robot nhd nhdn mang phong céch cyberpunk, dang c&m mét chiéc ddng hd qua ca chua mau dé ryc. Hinh an
h 3D render chét lugng cao, nén tron mau séng, 4nh sang studio nghé thuat.

Intent Analysis
Ngudsi diing mun tao mt hinh dnh vé mot linh vat robot nhd theo phong céch cyberpunk. C4c yéu t8 chinh bao gom:
Chd thé: Mat linh vt robot nhd, phong céch cyberpunk.
Hanh ddng: Cam mot chiéc ddng hd hinh qua ca chua mau do.
Phong céch: K&t xudit 3D (3D render) chéit lugng cao.
B3i canh: N&n trdn, mau séng.
Anh séng: Anh séng studio nghé thuat.

Task Planning

Toi s& s

dung cdng cy creative_agent_mcp_gen_text2image_v3 d& tao hinh dnh tif mé 2 viin ban. D& cung cip cho ngudi diing nhiéu Iya chon, tdi s& tao
4 phién ban hinh dnh véi cac bién thé nhd trong 18 nhic (prompt) nhung vén tuan thd nghiém ngat cac yéu cau chinh.

Toi 0 biit d3u 4 téc vy tao hinh dnh cho ban. K&t qua s& s6m dugc hién thi.

Chuyén xudng dudi ciing
e —

thought
The user wants to aenerate an imaae of a small cvberounk robot holdina a red tomato-shaned watch.

Gemini Dan ¥ Infographic Pomodoro cho Gen Z

Dan y Infographic: TEM OPTIMIZE: DEBUG THOI GIAN VOI
POMODORO"
. Header: Kh&i déng tién trinh (in

Tiéu dé chinh: Runtime Err 404 Deadline Not - Lam chd thai gian vai
Pomodoro.

Slogan: Optimize bd nhg, fix bug tri hodin cho cac "thén déng" IT.
Vi SUaE, O (s Ca EhU U 1 i6t k6 [0 Dot Cath Gy e Pk e T dian

(Minimalist) vi cac duang mach dign tlr.

Section 1: Hidu vé “Logic" clia Pomodoro
+ Concept: Pomodoro khéng phai la mét app, d6 1 mét thudt toén quén Iy sy tap trung.
« Key terms:

= Focus Session: 25 phit lam viéc cudng do cao (Ché d6 High-Perfermance ).

+ Short Break: 5 phut nghingoi (Don dep Cache néo bd).

hi

Tuduy v

Cawa
+ Business Card - danh thiép

@ cubc trd chuyén méi « Hodc loai thiét ké khac?

HBm nay Infographic huéing din 5 budc phuang phap Pomodoro cho sinh vién IT,
phong cach cong nghé hién dai (cyberpunk), tdng mau chil dao la dé va den,
[J Goi ¥ Layout Thiét Ké layout rd rang chuyén nghiép.

T6i s& tao infographic hung dan phuang phép Pomodoro véi phong céch cang nghé hién dai cho ban!

.) ng lén y turéng vé huéng sang tao

Day 1 Canva Al 1.0. Canva Al 2.0 s3p mang dén trai nghiém tuyét v hon nia, Tim !

Theo danh myc v
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