PAI HOC QUOC GIA HA NOI

TRUONG DAI HOC CONG NGHE

BAO CAO BAI TAP 4: S DUNG Al CO TRACH NHIEM
TRONG HOC TAP VA NGHIEN CUU

Hoc phan: Nhap mén céng nghé sé va (rng dung tri tué nhan tao (UET.A16)
Ho va tén sinh vién: Nguyén Danh Khai
Ma s6 sinh vién: 25020209

1. Phan tich chinh sach ve viéc str dung Al trong hoc
thuat

1.1. Chinh sach tai Pai hoc Quéc gia Ha Ndi (VNU)

Hién nay, DHQGHN khuyén khich sinh vién tiép can cac céng cu Al (nhw ChatGPT, Gemini)
nhw mét phwong tién hé tro nang cao hiéu suéat hoc tap, tim kiém y twéng va thu thap kién thirc
nén tang. Tuy nhién, nha trwdng nghiém cim viéc sao chép nguyén van (copy-paste) phan hoi
cta Al dé bién thanh bai lam ctia minh ma khéng qua xi ly, kiém chirng théng tin hoac khéng
trich dan nguén. Hanh vi nay dwoc xép vao nhém vi pham liém chinh hoc thuat (gian lan, dao
van).

1.2. So sanh dbéi chiéu v&i Dai hoc Stanford (My)

Dé c6 gbc nhin toan dién, tdi tién hanh so sanh véi Khung chinh sach clia Pai hoc Stanford qua
bang dudi day:

Tiéu chi so sanh Chinh sach tai PHQGHN Dinh hwéng tai BH
Stanford

Tinh cha dong cua giang Quy dinh chung ép dung Giang vién ap dung quy tac
vién toan trwong; giang vién cé "Dén giao théng" (B4: Cam
quyén cu thé hoéa trong tirng  Al; Vang: Dung han ché;
Xanh: Dung tw do nhung



Tiéu chi so sanh Chinh sach tai PHQGHN Dinh hwéng tai BH

Stanford

mén hoc. phai trich dan).
Quy dinh trich dan Yéu cau ghi rd c6 stir dung Bé&t budc dinh kém toan bo
cong cu Al trong phan tai lich s¢r Prompt (Prompt
lieu tham khao. History URL) vao phu luc bai
nghién ctru.

1.3. Nhan dinh ca nhan

Chinh sach cia PHQGHN hién tai mang tinh mé&, tao khéng gian sang tao cho sinh vién nhwng
doi hai tinh tw giac cao. Viéc thiéu cac quy dinh chi tiét v& cach trich dan chuan héa (nhw APA
hay IEEE danh cho Al) c6 thé khién sinh vién béi rdi. Trong twong lai, trwéng nén cu thé héa
cac murc d6 dwoc phép str dung cho tirng dang bai tap.

2. Nhat ky thwe hién nhiém vu hoc tap v&i sw ho tro’
cua Al

T6i lwa chon nhiém vu: Xay dwng dé cwong chi tiét cho bai luan mén Triét hoc vé cha dé
"Y thirc xa hoi".
2.1. Qua trinh twong tac (Prompt & Output)

e Prompt da str dung: "T6i 1a sinh vién UET dang viét bai luan Triét hoc vé chi dé 'Sy tac
déng clia mang xa hoi dén y thirc xa hoi cla gidi tré hién nay'. Hay lap cho tdi mot dan y
chi tiét gdm 3 chwong, phan tich ca mat tich cwc va tiéu cwc."

e DAu ra tir Al (Tém tat): Al trd vé cAu tric gébm: Chwong 1: Khai niém y thirc xa hoi;

Chuwong 2: Tac dong tich cuc (két ndi, hoc tap) va Tiéu cuc (tin gia, 16i séng a0); Chwong
3: Giai phap.

2.2. banh gia, chinh stra va tich hop sang tao

Sau khi nhan két qua t Al, t6i nhan thdy néi dung chwong 3 cta Al con quéa chung chung,



mang tinh ly thuyét suéng. Toi da thyc hién chinh stra nhw sau:

Loc bé: Bd cac phan dinh nghia qua dai dong ma Al tw bién soan.

B6 sung thwe té: Ty viét lai toan bd phan giai phap mang tinh déc thu cta sinh vién
céng nghé (vi du: phat trién cac bo loc tin gia bang Al, xay dwng chién dich truyén théng
sb trén nén tang TikTok cla trwong).

Kiém chirng: Al c6 trich dan mét sb sb lieu vé ty 1& dung mang xa hoi nhwng khéng ghi
nam, t6i da ty tra ctru lai trén Tdng cuc Théng ké dé cap nhat sé liéu chinh xac ctia nam
2025.

2.3. Minh bach trich dan (Theo chuan APA 7)

Trich dan trong bai: (OpenAl, 2026).

Thw muc tai liéu tham khao: OpenAl. (2026). ChatGPT (Phién ban GPT-40) [M6 hinh ngén
ngl 16n]. Truy cép ngay 17/05/2026 tur https://chatgpt.com (Nhiém vu hé tro: Goi y céu truc
dan y so khéi bai luan Triét hoc).

3. Phan tich sau sac cac van dé dao dirc trong hoc
thuat

Viéc str dung Al tao sinh (GenAl) dat ra 3 thach thic Ion vé dao dic ma moi sinh vién can dbi

mat:
1.

2.

Ranh gi&i gitra hé tro hop ly va gian 1an hoc thuat: H6 tro hop ly 1a dung Al dé giai
thich mét khai niém khoé hiéu, stra 16i nglr phap tiéng Anh, hodc goi y cac tir khoa nghién
ctu. Trong khi d6, gian lan la dwa toan bd dé bai tap 1&n vao Al, 14y nguyén van bai giai
ra, dién t&n minh va ndp. Luc nay, tw duy cia Al da thay thé hoan toan tw duy cta con
nguwoi.

Van dé quyén s& hiru tri tué va chiém doat két qua: Al tao ra ndi dung duwa trén viéc
hoc may tir hang ty di liéu cé s&n clia cac tac gid khac nhau ma khéng hé xin phép. Néu
sinh vién bé nguyén van sadn pham cla Al vao bai lam, ho dang gian tiép vi pham ban
quyén va s dung chat xam "bi danh cép" ma khéng thé truy xut nguén gbc tac gia gbc.
Tac dong dén tién trinh phat trién ky nang dai han: Néu qua phu thudc vao nut
"Generate" cla Al, sinh vién s& dan mat di kha nang tw duy phan bién (Critical Thinking),
k§ ndng téng hop tai liéu va tw duy viét 1ap luan. Khi ra trwdng ddi mét véi cac bai toan
thwe té phirc tap khong co trén Internet, sinh vién sé bi roi vao trang thai thu dong va mét
nang lwc canh tranh nghé nghiép.

4. Bd nguyén tac ca nhan khi str dung Al



Dé& dam bao tinh liém chinh, t6i tw xay dwng bd nguyén tdc hanh ddng cho ban than bao gém 6
nguyén tac cbt I5i:

1.

Nguyén tac "Nguweoi lai tau™: T6i ludn 1a ngudi dinh hwéng, kiém soat va dwa ra quyét
dinh cubi cung; Al chi la nguoi tro ly lam viéc theo 1énh.

Nguyén tac "Hoai nghi lanh manh": Ludn coi théng tin Al cung cap c6 kha nang bi "ao
giac" (hallucination). B4t budc phao kiém chirng lai cac sé liéu, tén tac gia, sw kién lich st
qua cac nguodn chinh théng trwédc khi dwa vao bai.

Nguyén tac "Minh bach tuyét déi": Ghi nhan sy déng gép cta Al mét cach rd rang
trong phu luc ho&c danh muc tai liéu tham khao cla tat ca cac bai tap.

Nguyén tac "Bao mat dir liéu": Khong tai 1én cac cong cu Al cong cong nhirng théng tin
nhay cdm cla ca nhan, di¥ liéu chwa céng b clia nha trwdng hoac bai lam cla ban bé.
Nguyén tac "Tap trung vao cét 16i": Chi dung Al & giai doan kh&i dong (tim y twéng) va
giai doan hoan thién (stra chinh ta, t6i wu cau tir). Giai doan quan trong nhéat 13 1ap luan
va phan tich sau phai do chinh bd ndo ctiia minh thwc hién.

5. Két luan

Bai tap thwc hanh nay giup téi dinh hinh mét phong cach lam viéc chuyén nghiép va dao duc
trong ky nguyén sé. Al 1a mot ngudi cong suw tuyét voi néu ching ta s& dung né bang mot cai
dau lanh va mét tw duy doéc lap. Viéc tuan thi nghiém ngat cac quy dinh vé liem chinh hoc thuat
khéng chi gitup bao vé két qua hoc tap hién tai ma con rén luyén tinh trung thuc - pham chét cbt
I6i ctia mot ky sw/clr nhan coéng nghé trong twong lai.

6. Minh hoa Infographic "St dung Al c6 trach nhiém"



~
-y . -
/".ﬂ!:ﬁ\ :
5198 O
y 5 RULES OF USING

ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

'; NGUYEN TAC "NGVFI LAI

NGUYEN TAC "HOAI
NGHI LANH MANH"

\
\ﬁf; NGgYEN“T?‘iCH
- "BAO MAT DP
W ¥
Yy o
80%

S <
QQ STATISTICS

NGUYEN TAC "MINH
BACH TUYET pOI"




	ĐẠI HỌC QUỐC GIA HÀ NỘI 
	BÁO CÁO BÀI TẬP 4: SỬ DỤNG AI CÓ TRÁCH NHIỆM TRONG HỌC TẬP VÀ NGHIÊN CỨU 
	1. Phân tích chính sách về việc sử dụng AI trong học thuật 
	1.1. Chính sách tại Đại học Quốc gia Hà Nội (VNU) 
	1.2. So sánh đối chiếu với Đại học Stanford (Mỹ) 
	1.3. Nhận định cá nhân 

	2. Nhật ký thực hiện nhiệm vụ học tập với sự hỗ trợ của AI 
	2.1. Quá trình tương tác (Prompt & Output) 
	2.2. Đánh giá, chỉnh sửa và tích hợp sáng tạo 
	2.3. Minh bạch trích dẫn (Theo chuẩn APA 7) 

	3. Phân tích sâu sắc các vấn đề đạo đức trong học thuật 
	4. Bộ nguyên tắc cá nhân khi sử dụng AI 
	5. Kết luận 


